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Solidariedade celebrou a fé afro com o
enredo “Do Universo de Olorum, Rei
Oxaguia - o Senhor da Renovacao Constante”

Com o enredo ““A Vida é uma
Feira”, Embaixada de
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os desfiles no Amapa
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RESTAURANTE

AQUI TEM COMIDA :
CASEIRA E QUENTINHA!

Desconto
no quilo

a partir

das 13h50

PROMOCAO DE VOLTA!

De segunda a quinta-feira, exceto feriados.

Obs: &=

Aos oficiais de seguranca e OAB, o Desconto valido
desconto de 10% sera valido somente para o
somente no pre¢o normal do quilo! preco da refeicao.

@ Rua Santos Dumont, 2421,
Buritizal - Macapa-AP
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Com o enredo 'A Vida é uma Feira', Embaixada de

Samba Cidade de Macapa abre os desfiles no Amapa

Agremiac¢ao do Grupo de Acesso foi a primeira a se apresentar na avenida
Ivaldo Veras, no Sambédromo, nesta sexta-feira, 28, em Macapa.

CLIQUE E ‘IE’A MAIS Fotos: Aog Rocha/GEA
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https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=01/03/2025-com-o-enredo-a-vida-e-uma-feira-,-embaixada-de-samba-cidade-de-macapa-abre-os-desfiles-no-amapa.ghtml

m"é ra ni CARNAVAL 2025 Macapa-AP, Domingo e Segunda-feira, 2 e 3 de marco de 2025

S odedade celebrou a fé afro com o enredo

"Do Universo de Olorum, Rei Oxaguia—o
Senhor da Renovagio Constante"” no Amapa

Com um imponente Jacaré, agremiacio foi a segunda a passar pela Avenida do samba, Ivaldo Veras, no Sambédromo de Macapa.

CLIQUE E VE,A MAIS Fotos: Aog Rocha/GEA



https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=01/03/2025-solidariedade-celebrou-a-fe-afro-com-o-enredo-do-universo-de-olorum,-rei-oxaguia-?-o-senhor-da-renovacao-constante-no-amapa.ghtml

m"a ra ni CARNAVAL 2025 Macapa-AP, Domingo e Segunda-feira, 2 e 3 de marco de 2025

Com enredo "Isaac e sua Alegria: um conto de amor na passarela

da folia", Império da Zona Norte abre Grupo Especial

Agremiagao carnavalesca foi a terceira a entrar na Avenida Ivaldo Veras, ja na madrugada de sibado, 1° de margo, na primeira

noite dos desfiles no Sambédromo de Macapa.

CLIQUE E VE’A MAIS Fotos: Aog Rocha/GEA



https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=01/03/2025-com-enredo-isaac-e-sua-alegria:-um-conto-de-amor-na-passarela-da-folia-,-imperio-da-zona-norte-abre-grupo-especial-no-amapa.ghtml

Macapa-AP, Domingo e Segunda-feira, 2 e 3 de marco de 2025
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https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=01/03/2025-piratas-estilizados-desfila-exalando-sabor-com-enredo:-da-lenda-de-iaca-ao-sabor-acai-que-conquistou-o-mundo-no-amapa.ghtml

Macapa-AP, Domingo e Segunda-feira, 2 e 3 de marco de 2025

Ultima a desfilar, Império do Povo apresentou

"Kusiwa - O Caminho Desenhado Sobre a Pele",

destacando o grafismo dos povos Wajapi no Amapa

Agremiacgao campea do Grupo Especial de 2024, encerrou a primeira noite dos desfiles, na madrugada

deste siabado, 1° de marco, no Sambédromo de Macapa.

CLIQUE E VE’A M AIS Fotos: Aog Rocha/GEA



https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=01/03/2025-ultima-a-desfilar,-imperio-do-povo-apresentou-kusiwa-o-caminho-desenhado-sobre-a-pele-,-destacando-o-grafismo-dos-povos-wajapi-no-amapa.ghtml
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Com 'Senhor de Si'y Emissarios da Cegonha enaltece

a superac¢io na abertura da 22 noite dos desfiles

Agremiagio carnavalesca do Grupo de Acesso, foi a primeira a se apresentar,
neste sibado, 1° de marco, no Sambédromo de Macapa.

CLlQUE E VE’A MAIS Fotos: Agéncia/Grito



https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=02/03/2025-com-senhor-de-si-,-emissarios-da-cegonha-enaltece-a-superacao-na-abertura-da-2?-noite-dos-desfiles-no-amapa.ghtml
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Unidos do Buritizal exaltou a vida tucuju com
"Sou caboclo ribeirinho, de corpo, alma e verdade.
Sou Macapaba, eis a minha identidade”

Ap6s descenso em 2024, o azulio foi a 22 agremiacio do Grupo de Acesso a desfilar na noite deste sabado,
1° de margo, no Sambédromo de Macapa.

CLIQUE E VEJA MAIS Foto: Agéncia Grito
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https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=02/03/2025-unidos-do-buritizal-exaltou-a-vida-tucuju-com-sou-caboclo-ribeirinho,-de-corpo,-alma-e-verdade.-sou-macapaba,-eis-a-minha-identidade-.ghtml

m"é ra ni CARNAVAL 2025 Macapa-AP, Domingo e Segunda-feira, 2 e 3 de marco de 2025

Boémios do Laguinho trouxe uma
viagem filoséfica com enredo "Elogio da Loucura"

Agremiacio carnavalesca abriu o Grupo Especial, no segundo dia dos desfiles, na madrugada deste domingo, 2, na avenida

Ivaldo Veras, em Macapa.

CLIQUE E VE’A MAIS Fotos: Maksuel Martins/ GEA



https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=02/03/2025-boemios-do-laguinho-trouxe-ao-sambodromo-uma-viagem-filosofica-com-enredo-elogio-da-loucura-.ghtml

CARNAVAL 2025 Macapé-AP, Domingo e Segund-fir, 2 3 de marco e 202

Maracatu da Favela exalta arte tucuju na avenida com

'Amazonizar: O Olhar do Poeta Joaozinho Gomes

Agremiacio do Grupo Especial foi a pentiltima a se apresentar no desfile das
escolas de samba, na madrugada deste domingo, 2, no Sambédromo de Macapa.

CLIQUE 3 VElA MAIS Fotos: Maksuel Martins/GEA



https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=02/03/2025-maracatu-da-favela-exalta-arte-tucuju-na-avenida-com-amazonizar:-o-olhar-do-poeta-joaozinho-gomes-em-verde-e-rosa-.ghtml

w"é ra ni CARNAVAL 2025 Macapa-AP, Domingo e Segunda-feira, 2 e 3 de marco de 2025

Com 'A Realeza do Sertio: o cordel azul e dourado de quem fez
deste torrao o seu reinado’, Piratas da Batucada fecha desfiles no AP

Agremiacao que busca o pentacampeonato consecutivo do Grupo Especial encerrou mais um ano dos
desfiles das escolas de samba, no Sambédromo.

CLIQUE E VE,A MAIS Fotos: Maksuel Martins/ GEA
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https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=02/03/2025-com-a-realeza-do-sertao:-o-cordel-azul-e-dourado-de-quem-fez-deste-torrao-o-seu-reinado-,-piratas-da-batucada-fecha-desfiles-no-ap.ghtml
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Universo de Olorum, Rei 5 _

Oxaguia — o Senhor da A
Renovacgdo Constante" no =
Amapa e e

01/03/2025

Com o enredo "A Vida é uma Feira’,
Embaixada de Samba Cidade de
Macapa abre os desfiles no Amapa

& Redacdo 01/03/2025

Com enredo "Isaac e sua
Alegria: um conto de amor
na passarela da folia",
Império da Zona Norte abre
Grupo Especial no Amapa

01/03/2025
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Com partmpaqao mternacmnal
abertura do Carnaval do Meio do
drertibeer=romnl Mundo no Amapa inicia com
Piratas Estilizados desfila desﬁles de blOCOS

exalando sabor com

enredo: "Da Lenda de laca

ao Sabor Acai que

Conquistou o Mundo" no
Amapa

& Redacdo 01/03/2025

01/03/2025
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Mais de 16 mil
preservativos sao
distribuidos ao publico do
Sambodromo de Macapa
durante os desfiles do
Carnaval do Meio do
Mundo no Amapa

AO VIVO: comeca a 2° noite de
desfiles das escolas de samba no
maior Carnaval da Amazonia no
Amapa; veja transmissao direto do
Sambodromo de Macapa

& Redacdo 02/03/2025

02/03/2025

Carnaval 2025

"Eu me sinto acolhido e
dentro da festa", diz
auxiliar administrativo no
espaco de acessibilidade
no Sambodromo de
Macapa

02/03/2025

Com "Senhor de Si", Emissarios da
£ sigm s Cegonha enaltece a superacao na
ASSISTA NOVAMENTE: abertura da 22 noite dos desfiles
comeca o maior Carnaval no Amapé

da Amazonia no Amapa;
veja transmissao direto do
Sambodromo de Macapa

& Redacdo 02/03/2025

01/03/2025


https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=02/03/2025-mais-de-16-mil-preservativos-sao-distribuidos-ao-publico-do-sambodromo-de-macapa-durante-os-desfiles-do-carnaval-do-meio-do-mundo-no-amapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=02/03/2025-mais-de-16-mil-preservativos-sao-distribuidos-ao-publico-do-sambodromo-de-macapa-durante-os-desfiles-do-carnaval-do-meio-do-mundo-no-amapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=02/03/2025-mais-de-16-mil-preservativos-sao-distribuidos-ao-publico-do-sambodromo-de-macapa-durante-os-desfiles-do-carnaval-do-meio-do-mundo-no-amapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=02/03/2025--eu-me-sinto-acolhido-e-dentro-da-festa-,-diz-auxiliar-administrativo-no-espaco-de-acessibilidade-no-sambodromo-de-macapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=02/03/2025--eu-me-sinto-acolhido-e-dentro-da-festa-,-diz-auxiliar-administrativo-no-espaco-de-acessibilidade-no-sambodromo-de-macapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=02/03/2025--eu-me-sinto-acolhido-e-dentro-da-festa-,-diz-auxiliar-administrativo-no-espaco-de-acessibilidade-no-sambodromo-de-macapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=01/03/2025-assista-novamente:-comeca-o-maior-carnaval-da-amazonia-no-amapa;-veja-transmissao-direto-do-sambodromo-de-macapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=01/03/2025-assista-novamente:-comeca-o-maior-carnaval-da-amazonia-no-amapa;-veja-transmissao-direto-do-sambodromo-de-macapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=01/03/2025-assista-novamente:-comeca-o-maior-carnaval-da-amazonia-no-amapa;-veja-transmissao-direto-do-sambodromo-de-macapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=02/03/2025-ao-vivo:-comeca-a-2?-noite-de-desfiles-das-escolas-de-samba-no-maior-carnaval-da-amazonia-no-amapa;-veja-transmissao-direto-do-sambodromo-de-macapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=02/03/2025-ao-vivo:-comeca-a-2?-noite-de-desfiles-das-escolas-de-samba-no-maior-carnaval-da-amazonia-no-amapa;-veja-transmissao-direto-do-sambodromo-de-macapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=02/03/2025-ao-vivo:-comeca-a-2?-noite-de-desfiles-das-escolas-de-samba-no-maior-carnaval-da-amazonia-no-amapa;-veja-transmissao-direto-do-sambodromo-de-macapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=02/03/2025-ao-vivo:-comeca-a-2?-noite-de-desfiles-das-escolas-de-samba-no-maior-carnaval-da-amazonia-no-amapa;-veja-transmissao-direto-do-sambodromo-de-macapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=02/03/2025-com-senhor-de-si-,-emissarios-da-cegonha-enaltece-a-superacao-na-abertura-da-2?-noite-dos-desfiles-no-amapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=02/03/2025-com-senhor-de-si-,-emissarios-da-cegonha-enaltece-a-superacao-na-abertura-da-2?-noite-dos-desfiles-no-amapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=02/03/2025-com-senhor-de-si-,-emissarios-da-cegonha-enaltece-a-superacao-na-abertura-da-2?-noite-dos-desfiles-no-amapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=02/03/2025-com-senhor-de-si-,-emissarios-da-cegonha-enaltece-a-superacao-na-abertura-da-2?-noite-dos-desfiles-no-amapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/index.php
tel:988134794
tel:981126101
tel:123456789
tel:123456789
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=02/03/2025-ao-vivo:-comeca-a-2?-noite-de-desfiles-das-escolas-de-samba-no-maior-carnaval-da-amazonia-no-amapa;-veja-transmissao-direto-do-sambodromo-de-macapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=02/03/2025-com-senhor-de-si-,-emissarios-da-cegonha-enaltece-a-superacao-na-abertura-da-2?-noite-dos-desfiles-no-amapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/index.php
https://jornaloguarani.com/edicao_online_mes.php

Carnaval 2025

Maracatu da Favela exalta
arte tucuju na avenida com
"Amazonizar: O Olhar do
Poeta Joaozinho Gomes
em Verde e Rosa"
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Com "A Realeza do Sertao: o cordel
azul e dourado de quem fez deste
torrao o seu reinado’, Piratas da
Batucada fecha desfiles no AP

& Redacdo 02/03/2025
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Boemios do Laguinho
trouxe ao Sambodromo
uma viagem filoséfica com
enredo "Elogio da Loucura"

02/03/2025

"Uniu alegria, emocao e

a vida tucuju com "Sou desenvolvimento economic’,
caboclo ribeirinho, de destaca governador Clécio Luis
corpo, alma e verdade. Sou

Macapaba, eis a minha sobre desfiles das escolas de
\dentidade samba no Carnaval do Amapa

02/03/2025

Unidos do Buritizal exaltou

& Redacdo 02/03/2025
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"Eventos como o Carnaval
aumentam ganhos”, diz
comerciante do
Sambodromo de Macapa

01/03/2025

i
%,

Ultima a desfilar, Império do Povo
apresentou "Kusiwa - O Caminho
Desenhado Sobre a Pele’,
destacando o grafismo dos povos
Wajapi no Amapa

& Redacédo 01/03/2025

"Cultura deve ser
preservada’, diz

conselheiro do TCE no RHTY @& W% 7 \ | LA 5
bloco "Confetes e Contas" \ =k == ®- e \
do Carnaval do Meio do Nl Akl [ SR ) I N L[5 47 Ay
Mundo 2025
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Ponto fixo de satide "Carnaval inovador”, destaca
registra movimento governador Clecio Luis na 12 noite

tranquilo no 1° dia de

desfiles das escolas de de desfiles no Amapé

samba no Sambodromo, & Redaggo & 01/03/2025
em Macapa

01/03/2025
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Governador Clécio Luis
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Novos dirigentes do Tribunal
Regional Eleitoral sao empossados
no Amapa

& Redacdo 01/03/2025

| PR
Irregularidades

Justica reconhece irregularidades
na atuacao de assessores juridicos
da Prefeitura de Macapa

& Redacdo 28/02/2025

Presidente do Senado, Davi
Alcolumbre, recebe
diretoria da CONIB para
discutir combate ao
antissemitismo no Brasil

28/02/2025

Claudiomar Rosa aprova
gratuidade no transporte
coletivo durante o carnaval
em Macapa

27/02/2025

MP-AP convoca reuniao
emergencial para discutir
acoes em resposta as
cheias e alagamentos em
Calgoene

27/02/2025
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Complementar traz nova regra,
gerando maior complexidade ao

novo modelo

& Redacdo 26/02/2025
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Carnaval 2025

"Grande oportunidade de atrair

mais turistas”, diz vendedora nos

ensaios técnicos do Carnaval no

Meio do Mundo 2025

& Redagdo 25/02/2025
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Alta dos precgos faz
consumidores apertarem o
cinto nos gastos e buscar
alternativas para ajustar
habitos na hora das
compras, aponta pesquisa
do Reclame AQUI

25/02/2025

Para facilitar negociacao
de dividas, Serasa e
Correios iniciam
atendimento presencial
gratuito no Amapa

24/02/2025

Petrobras adere ao
Programa Acredita no
Primeiro Passo

22/02/2025

Protecao ao trabalhador:
wWily (

& Redacds
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Governo do Amapa e Sebrae
entregam 500 kits de boas praticas
de manipulacao de alimentos para
empreendedores do Carnaval

& Redacdo 27/02/2025

Desenvolvimento do Setor Madeira
e Moveis e tema de reuniao com
empreendedores no Sebrae

& Redacdo 26/02/2025

Conheca o Brainwriting: a
versao silenciosa do
brainstorming

26/02/2025

Prefeitura abre inscrigoes
para empreendedores que
desejam trabalhar durante
a Micareta do Carnaval
"Orla Folia"

22/02/2025

Sebrae traz primeiro MEI
do carnaval para
apresentar oportunidades
de negdcios na segunda,
24

22/02/2025

"E gratificante sermos
chamados para nos capacitar’,
diz empreendedor ao receber
k|t de: manl':"

Carnaval do Amapa

& Redacidoh f& 27/02/2025
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Amapa - Amazonia - Brasil

Oportunidade / 25/02/2025

Parceria entre Ueap e Senai seleciona
bolsistas graduados para fortalecer
projetos de pesquisa e inovagao em
engenharia no Amapa

EDUCACAO

Educacéo profissional / 25/02/2025
Vitru langa 15 cursos
gratuitos de formacgao
profissional em parceria
inédita com o YouTube

Ano letivo / 24/02/2025

Cerca de 1.300 alunos
voltam as aulas na Escola
Antonio Ferreira Lima Neto
de gestao compartilhada Protagonismo / 01/03/2025

com Corpo de Bombeiros  "Egtydante deve estar na politica”,
diz representante amapaense do
Jovem Senador 2024

Educagdo / 24/02/2025
Governo do Amapa entrega
Escola Sao Francisco de

Educacao superior /

. . 26/02/2025
Assis para comunidade Lt : = M e O RES .
— ol e W Ueap realiza
rural de Porto Grande ‘Capacitado / 27/02/2025 SF_4 o s consulta publica

para implementacgao
de curso de
Bacharelado em
Design

,Botao de Alerta é d§
§ capacitagao para se
esgolares de Magap

Diversidade / 24/02/2025

Primeira professora trans E B J 3 -
do ICMC rompe estigmas e I %‘ V4.
promove diversidade o . it & y

a

Educagédo / 25/02/2025

s "Estou ansiosa para
estudar aqui”, diz

_; ? . ;
J _.__fOI‘QO ) diz alz_ - a_i‘?'Obre nova aluna da Escola
I Ehem d‘u e Estadual Sao
} ) Francisco de Assis

J ‘ ; \_3,;_ .
para mais de 2 mil no entregue pelo

8 Governo do Amapa

Tl -
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J @
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Infraestrutura / 22/02/2025

Governo do Amapa avanca nas fundacoes de escola para atender
estudantes de Anauerapucu, em Santana
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Santana Verde: Prefeitura
de Santana realiza plantio
de ipés na cidade

26/02/2025

Confira o horario de funcionamento
das agencias do Grupo Equatorial
durante o Carnaval

S Redacio 01/03/2025 |péS, acapus e samauma;

mais de 200 mudas de
arvores sao plantadas no

canteiro central da Rodovia

do Centenario em Macapa

22/02/2025

Amapa em obra: Governo
do Estado atua para
garantir mobilidade e fluxo
manter o cabelo lindo no verao seguro para pedestres e

S Redacio 27/02/2025 veiculos na area do
Complexo do Aturia

22/02/2025
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"Caminhos do Laguinho':
Projeto celebra Carnaval
com valorizacao da cultura
do bairro tradicional de
Macapa

27/02/2025

Carnaval de Santana tem areas
exclusivas para Pessoas com
Deficiencia

& Redacdo 01/03/2025

Literatura

Festival Woodstock
promete 10 horas de rock
no Carnaval de Santana

27/02/2025
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"O que tem na bolsa da mamae?":
Contadora de Historias Lu de

Programacao oficial do
Carnaval em Santana

comeca neste sabado, 1° Oliveira Ian(;a seu primeiro livro
de margo infantil

26/02/2025

& Redacédo 01/03/2025
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Nossos servicos:

e Naked cake

e Brigadeiros

e Doces finos

e Brownies

e Pudins

e Tortas e sobremesas

Publico alvo:
e Casamentos
® aniversarios
e 15 anos

e formaturas
e eventos corporativos

FACA SUA ENCOMENDA
(96) 98410-8772 | @dolceamore.mcp

Encomendas devem ser feitas com 48h de antecedéncia,
em dias utels.
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" CHOPTAIN

= [CPECILIZADA FN CHOPP AATESAA
BARRIS DE ATE 50 LITROS

A MELHOR OP[AD PARA D
SEU EVENTO

ANIVERSARIOS
FVENTOS CORPORATIVOS
CASAMENTOS

15 ANOS
HAPPY HOUR..

iL 96 99158-1480 £ ;f. |

.
@ RUA DAS ARARAS, LOTEAMENTO BELLA VILLE 'MARABAL

=



CNPJ: 05.995.766/0001-77
Prefeito: ANTONIO PAULO DE OLIVEIRA
FURLAN (CIDADANIA)

Cras Simpatia realiza baile de
carnaval para idosos atendidos na
unidade

& Redacdo 01/03/2025

Carnaval 2025: Confira a
programacao completa da "Orla para empreendedores que

Folia" em Macapa

& Redacdo 22/02/2025

5 P il e, 8 i
sera comemorado com corrld'a
de rua em Macapa -

-3 Redagdoh f[& 01/0342026 e

| ik T8
Integrac;ao

Glicério Marques oferece
20 modalidades esportivas
gratuitas; inscrigoes
comecam na segunda-
feira, 24

22/02/2025

Pontos moéveis de
vacinacao contra febre
amarela estao disponiveis
em varias regioes de
Macapa

22/02/2025

Prefeitura abre inscrigoes

desejam trabalhar durante
a Micareta do Carnaval
"Orla Folia"

22/02/2025
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Prefeitura de Santana
reforca proibigao de
garrafas de vidro durante o
Carnaval 2025

27/02/2025

Carnaval de Santana tem areas
exclusivas para Pessoas com
Deficiencia

& Redagdo 01/03/2025

| Saude garantida no
corredor da folia:
Prefeitura de Santana
refor¢a atendimento
durante o Carnaval

27/02/2025

Hospital Estadual de Santana sromete 10 horas de rock

completa um ano de atendimentos no Carnaval de Santana
~ ° 27/02/2025

de emergencia na Sala Vermelha

Pediatrica

& Redacdo 27/02/2025
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Prefeito: BRENO LIMA DE ALMEIDA (PRTB)
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Governo do Amapa contrata agentes ambientais
indigenas para auxiliar no combate a praga da
mandioca em Oiapoque

& Redacdo 01/03/2025

CNPJ: 05.986.427/0001-24
Prefeito: JOAO DA SILVA COSTA (PSL)

i -

(E0IS ADA EOT3 EO1Z
el Cubchanl s et ||

4

atendimento em Mazagao

& Redagdo 01/03/2025
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Jovem talento de area
quilombola do Amapa recebe
 incentivo em busca do "sonho"

" de brilhat

Esporte / 25/02/2025

Copa Promessas K1 Amador: 52
edicao do evento de artes
marciais incentiva jovens
talentos no Amapa

Leia mais >

Futebol / 25/02/2025

Pré-Temporada de Arbitragem
2025 apresenta cargo inédito de
analista de desempenho

Leia mais >

Esporteelazer / 22/02/2025
Governo do Amapa realiza
projeto de danca de salao no
Ginasio Avertino Ramos, em
Macapa

Leia mais >

Esporte / 22/02/2025

Glicério Marques oferece 20
modalidades esportivas
gratuitas; inscricoes comeg¢am
na segunda-feira, 24

Leia mais >

Futebol / 17/02/2025

Amistoso Intermunicipal:
Coelho Neto vence Calcoene em
jogo historico

Leia mais >

l,
i

Com finais emocionantes,
Arena no Meio do Mundo
encerra programagao com
shows no Estadio Zerao,
em Macapa

17/02/2025

FAF e Policia Civil langam
canal para denuncias de
manipulagao de resultados
no futebol amapaense

17/02/2025

Nova ferramenta permite
consultar quem tem direito
a receber o Bolsa Atleta

17/02/2025
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Governo do Estado oferece
qualificacao profissional
para 60 bolsistas do novo
Amapa Jovem em Santana
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Braze libera conteudo de
certificacao em portugues
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Programa de aceleracao de
negodcios socioambientais
na Amazédnia oferece até
RS 100 mil

22/02/2025

Governo do Amapa oferta oﬁcmas Prefeitura de Macapa abre

selecao simplificada para
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Maternidade / 22/02/2025

Hospital da Mulher Mae Luzia acolhe casal
de surdos usando linguagem de sinais, em
Macapa

Situagdes criticas / 22/02/2025
Treinamento em urgéncia e
emergéncia do Samu
Amapa reune 80
profissionais de saude de 4
municipios

Saude Publica / 22/02/2025
Hospital de Tartarugalzinho
proporciona diagnosticos

precisos com a realizagéo Intolerancia a lactose: saiba sobre

de 887 exames de raio x em

janeiro como ela pode surgir em qualquer
idade

Fique por dentro / 01/03/2025

Alerta / 22/02/2025
Saude Publica / 22/02/2025

"Fui internada, e no dia
seguinte fiz a cirurgia”,
comemora paciente do Obesidade / g
Programa Zera Fila do
Governo do Amapa

Abuso sexual infantil
lidera atendimento
de vitimas de
violéncia no Hospital
da Crianga e do
Adolescente, em
Macapa

Bloco Doe Sangue /
22/02/2025

Descentralizacdo / 15/02/2025
Governo do Amapa instala
unidade do Samu no
Habitacional Macapaba e
fortalece atendimento de
urgéncia na Zona Norte de
Macapa

Com folia e bateria
de samba, Hemoap
convida e recebe
doadores de sangue
no fim de semana
em Macapa

Primeiros socorros / 15/02/2025
[

.Y Unidades mistas de saude de 4 municipios do Amapa recebem
treinamento do Samu para transporte de pacientes criticos
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Inovacao e Digitalizacao

Tecnologia

Samsung inicia hoje as vendas da
linha Galaxy S25 na Ameérica
Latina, reforcando o compromisso
de democratizagao da Al

& Redacdo

Tecnologia / 20/02/2025

IA e flexibilidade: entenda como
startups estao transformando o
conceito de produtividade no
trabalho

Leia mais >

Tecnologia / 15/02/2025

Galaxy Tab S10 Ultra: saiba
como acionar os recursos de
produtividade da capa teclado

Leia mais >

Tecnologia / 13/02/2025

Amapaenses podem concorrer a
10 mil vagas gratuitas do
Santander em cursos de
marketing, soft skills,
sustentabilidade e ciéncia de
dados

Leia mais >
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Eliminador de Audio

Como tirar ruidos
indesejados dos
seus videos de
forma automatica?

Como eliminar o audio dos
seus videos com o Galaxy
S25
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Jornalistas e criadores de
conteudo exploram Sao
Paulo e registram a cidade
com o Galaxy S25 Ultra

Transformacao digital:
como a tecnologia pode
impulsionar a
produtividade
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Dia da Visibilidade Trans e Travesti: em tempos

Celebridades / 17/02/2025
Dandara Queiroz compartilha
costumes em aldeia indigena

Leia mais >

Moda / 11/02/2025

Brasileira faz estreia
internacional como estrela de
Carolina Herrera!

Leia mais >

Celebridades / 29/01/2025
Ivete Sangalo e Ana Castela se
juntam a Avon em parceria

inédita para relancar hit “Festa”

Leia mais >

Celebridades

de luta, celebre nomes que brilham e trazem

representatividade!

& Redacdo 28/01/2025

a‘mundial de
iboutin!

De jogador de futebol a top
model: Brasileiro faz
estreia para Louis Vuitton,
em Paris

21/01/2025

Guinga homenageia Elis
Regina e orquestra de
astronauta encanta
criancas no FEMUSC

17/01/2025
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NO BRASIL: Valentina
Sampaio!

17/01/2025
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PRF / 27/02/2025

PRF Amapa promove agoes para proteger
criancas e adolescentes no Carnaval

Policia Civil / 27/02/2025

Policia Civil prende
condenado por roubo em
Macapa

Policia Civil / 26/02/2025

PC realiza aula inaugural do
lll Curso de Operagoes
Policiais em Macapa

Policia Civil / 01/03/2025

Policia Civil atua na seguranca do
Carnaval 2025 em Macapa

Policia Civil / 26/02/2025

Seguranga Publica /

27/02/2025 PC ministra instrugao no
“Vai integrar a curso da ronda ostensiva da
comunidade e Guarda Municipal em

melhorar a vida dos
moradores”, diz
governador Clécio
Luis ao implantar
Moto Patrulhamento
em Macapa

Laranjal do Jari

Policia Civil / 26/02/2025
Policia Civil prende homem
Inconstitucionalidade / por descomprimir medida

._ -Segu;anc;; Pﬁ «:.. .,_,./(5'2/20;5
~ Gavern Estadb |'10Ya a éeéufar)qé 277022025
Eubllc nAmapa com fmﬂlﬂﬂt?? o | Criminalista

paraense diz que
Alepa nao pode
votar projeto que
cobra presos pelo
uso de tornozeleira
eletronica

judicial em Macapa

Policia Civil / 26/02/2025

PC identifica e indicia suspeitos de praticarem roubo a um motorista de
aplicativo em Macapa
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LIGUE OU ENVIE FOTOS E VIDEOS DE PONTOS

DE DROGAS OU DE PESSOAS SUSPEITAS.
ADICIONE NOSSO NUMERO E AJUDE A

COMBATER O CRIME.

FACA SUA PARTE!

POLICIA MILITAR DO AMAPA -PARA SERVIR E PROTEGER !



O poder

Vivemos um tempo em que todo mun-
do busca respostas. Terapia, cursos, tra-
tamentos ... Tudo valido, mas ja reparou
como as vezes, esquecemos do essencial?

Muitas dores da alma nao vém da fal-
ta de solugdes, mas da falta de gratidao.
Quer rejuvenescer? Agradeca. Quer en-
contrar paz? Agradeca. Quer sentir ale-
gria? Agradeca. Quer alcancar a cura?

transformador
da gratidao !

Jf[ﬁﬂ{ Armo.

% Qiiarani

@sharon_araujo_f

Agradeca.

A gratidao muda nossa quimica, nosso
olhar, nossa vida, nossa esperanca.

Quando paramos de focar no que fal-
ta e reconhecemos o que ja temos, algo
poderoso acontece: nos sentimos com-
pletos. Nem sempre a resposta esta em
mais conhecimentos, mais analises, mais
diagndsticos. Muitas vezes, esta em sim-

Macapa-AP, Domingo e Segunda-feira, 2 e 3 de margo de 2025

plesmente aprender a enxergar com ou-
tros olhos.

Entao, antes de buscar mil respostas la
fora, experimente um exercicio simples:
acorde e agradeca. Nao porque tudo esta
perfeito, mas porque o Criador ja te deu
muito mais do que vocé percebe. E no
fim, talvez o que vocé mais procura ja es-
teja ai, dentro de vocé.
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Vist
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Jamile Gato

Jornal

a Jornalista

Um Novo Capitulo na Histéria das Mulheres
pral) L

Queridas leitoras, é com
grande alegria que anuncio o
novo formato da nossa coluna
“Ponto de Vista”. A partir de
agora, vamos além da reflexdo
sobre a vivéncia feminina, tra-
zendo para voce€s historias ins-
piradoras de mulheres fortes e
empoderadas que enfrentaram
desafios e conquistaram seu
espago.

Vamos contar as trajetorias
de mulheres que, com coragem
e determinagdo, superaram as
desigualdades do mercado de
trabalho, mas também aque-
las que, com a mesma forga,
escolheram trilhar caminhos
diferentes, como ser maes ou
donas de casa, com orgulho de
sua decisdo. Afinal, todas as
escolhas tém valor, e todas me-
recem ser celebradas.

Falar para mulheres requer
muita responsabilidade, pois
cada historia € Unica e carrega
a esséncia de nossa luta diaria.
Nosso objetivo € trazer visibi-
lidade para as diversas formas
de ser mulher, reconhecendo
os diferentes contextos e desa-
fios enfrentados por tantas de
nods, sem nunca perder de vis-
ta a importancia da unido, do
apoio mutuo e da conquista de

um futuro mais justo.

Espero que essa nova fase da
coluna inspire e fortalega ain-
da mais as mulheres que nos
acompanham. Que possamos
aprender umas com as outras
€, juntas, continuar a quebrar
barreiras e transformar nossa
realidade.

Ser Mulher no Amapa:
Superando Desafios
e Vencendo Barreiras

Ser mulher no Amapa ¢ um
exercicio constante de resistén-
cia e resiliéncia. Crescer neste
estado do Norte, com todas as
suas particularidades culturais,
sociais € geograficas, significa
lidar com desafios diarios que
exigem muita coragem e deter-
minag¢do. Aqui, em um lugar
marcado pela beleza natural,
pela diversidade e pela riqueza
historica, ser mulher também ¢
navegar em um contexto onde
as barreiras sdo muitas, mas a
for¢a feminina € ainda maior.

Uma das maiores dificulda-
des enfrentadas pelas mulheres
do Amapa ¢ a desigualdade de
género, que persiste de forma
silenciosa em varios setores da
sociedade, inclusive no mer-

cado de trabalho. A realidade
de ser mulher no Norte, mui-
tas vezes, implica em desafios

adicionais: o distanciamento
dos grandes centros urbanos,
a falta de infraestrutura, a es-
cassez de oportunidades € a in-
visibilidade das nossas agoes.
Mas, paradoxalmente, também
¢ um territorio onde a mulher é
forte, resiliente € ndo se deixa
silenciar.

Para muitas de nds, empre-
ender no Amapa € um desafio
que vai além da administra-
¢do de um negdcio. Trata-se de
vencer preconceitos, superar
a escassez de recursos e lidar
com a falta de incentivo para
mulheres que desejam crescer
profissionalmente. Ser uma
empreendedora tucuju signi-
fica constantemente quebrar
barreiras, seja enfrentando o
ceticismo de uma sociedade
que muitas vezes ainda duvida
da nossa capacidade, ou bus-
cando solugdes criativas para
problemas que, em muitas ve-
Zes, parecem insuperaveis.

Aqui, as mulheres t€m mos-
trado, dia apos dia, que a forga
feminina € capaz de transfor-
mar adversidades em oportu-
nidades. O cenario de desafios

e dificuldades se torna, assim,
um campo fértil para a inova-
¢do, a reinvengao € o protago-
nismo das mulheres. Elas estao
se destacando em diversas are-
as — desde o pequeno comeércio
local até¢ empreendimentos de
grande porte, sempre com a
vontade de transformar a reali-
dade ao seu redor.

Ser mulher no Amapa €, por-
tanto, aprender a construir, a
reinventar e a resistir. S3o0 mu-
lheres que, em meio a vastiddo
da floresta ¢ ao calor intenso
do nosso clima, encontram ma-
neiras de crescer e, mais im-
portante, de empoderar outras
mulheres. Em cada histéria de
sucesso, de superacdo e de luta,
vemos a for¢a da mulher ama-
zo6nida, que, com muito traba-
lho e garra, resiste e vence.

No6s, mulheres do Amapa, se-
guimos nossas jornadas com a
certeza de que, apesar de todas
as dificuldades, somos pro-
tagonistas de nossas proprias
historias e de nossas comuni-
dades. A cada passo dado, a
cada obstaculo superado, es-
tamos mais perto de criar um
futuro mais justo e igualitario
para as proximas geragles de
mulheres tucujus.



Poesias

Laura Rodrigues

Poeta

LLib¢elulas ¢ Borboletas

(by Laura Rodrigues)

Entdo voltei passos, voel ares quais fiquei. Segui os ventos

¢ vi sonhos que ja sonheil... Ju- € os sO1s sem poentes, as luas

rel palavras genuinas € ainda as  minguantes prateadas e as bor-

cumpri como as jurei — entre boletas que voavam rasas sobre

outras que abandonei... as flores silvestres das veredas
por onde andei. Escalei alpes

J& passei por estradas nuas e gigantescos, com 0 meu coracgao

tambeém por floridas — nas em fogo ¢ a alma leve de encan-

Jornal
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Jornal

tamento...

E, nessa trilha da vida, brilham
em mim as memorias do que
ainda verei e, a luz das remi-
niscéncias que conheci — voz
¢ forca — fazem parte de mim,
como o sorriso € as lagrimas do
mesmo rosto que leguel.

Image by Oleksandr Ryzhkov

www.jornaloguarani.com




Tina Mota FACEBOOK

tina.mota.luz

Colunista

Se apaixone por mim, meu bem,
Eu ndo esperava mais nada.

O amor ja era um lugar distante,
Um campo arido onde s6 brotavam
memorias falhadas.

Mas vocg, sem aviso,

Sem rotulos, sem promessas vazias,
Fez da minha dor um abrigo

E da minha tristeza, um passo para o
que ¢ real.

Eu era o labirinto sem saida,

E vocé chegou com a chave de uma
porta que eu nao sabia existir.

Fui sombra por tanto tempo,

E vocg trouxe a luz sem pressa, sem
pressagios.

Nao sou mais o barco a deriva,
Agora, ha um porto no horizonte.
Eu, que temia a calmaria,

Encontrei em teus bracos a serenida-
de que eu nao sabia desejar.

Teus olhos, que eu temia que fossem
mares revoltos,

Agora sdo espelhos de um amor
tranquilo,

Onde as tempestades que eu carre-
gava se dissiparam,

E tudo que ficou foi o c€u claro, azul
¢ vasto.

Eu nao sou mais o vento que passa,
Agora, sou a brisa suave que te toca
¢ fica.

E cada verso que voc€ me inspira

E uma cancdo nova, feita de espe-
ranga ¢ de fe.

Se 0 amor ¢ um jardim florido,

’ 4 /

Biomedicina

Eu, antes solo seco, agora sou flor,
E tudo o que parecia impossivel,
Germinou com a simples coragem
de te deixar entrar.

Entao, nao tenha medo de mim,
Pois, finalmente, encontre1 algo em

D ofszwc ﬁ«ﬂw

Biomedicina Estética
CREM 4204
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que posso acreditar.

E se 0 meu coragio estava perdido,
Hoje ele ¢ teu, nao mais por acaso,
Mas porque, de alguma forma,
Voceé foi1 a grata surpresa que eu nao
sabia que o amor poderia ser.

Escanei o QR Code
e saiba mais sobre mim!

Harmonizacdo Facial e Corporal

®(96) 9 8422-4461

@@draariannetavora

marianne9/73@hotmail.com
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O Despertar da Consciéncia

Viaje em pensamento conosco
nesse lugar incrivel com Arturo,
Ycrad, Anicaroh, Airam, Seni e
Nnaor. Aqui se encontra uma na-
tureza exuberante com uma his-
toria fascinante, onde cada trilha
e cada rio tem sua historia Unica.
Serra do Navio, no coracdo do
Amapa, ¢ esse 0 nosso destino
magico, um convite irrecusavel
para os amantes do ecoturismo
e da aventura. Sendo assim, pre-
parem-se para explorar um dos
maiores parques de conservagao
do Brasil, um santuario de biodi-
versidade onde a vida pulsa em
cada canto. Aqui ¢ possivel se
aventurar em trilhas guiadas, ob-
servando aves raras e deixando-
-se deslumbrar pelas paisagens
que parecem ter saido de um so-
nho. Vamos sentindo a energia
revigorante das aguas cristalinas
da Cachoeira do Paredao, um
oasis de tranquilidade em meio a
selva. Aqui € possivel nadar, rela-
xar e desfrutar de um piquenique
em um cenario de tirar o folego.
Também € possivel embarcar em
um passeio de barco inesqueci-
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vel, onde vocé podera apreciar a
beleza das margens do rio, sen-
tir a vida selvagem e conhecer a
cultura local. Uma experiéncia
auténtica que o levara a um mer-
gulho na vida dos ribeirinhos.
Também tera a oportunidade de
aprender sobre a cultura, tradi-
coes € modos de vida dos povos
indigenas da regido. Deguste
pratos tipicos, participe de dan-
cas e rituais ¢ valorize a diversi-
dade cultural do Brasil. E porque
ndo percorrer uma rota historica
que remete a época da explora-
¢ao do ouro na regido. Descubra
antigas minas, admire a vegeta-
c¢ao local e aprenda sobre a his-
toria da mineragdo no Amapa.
Serra do Navio ¢ um destino que
oferece uma combinacdo perfei-
ta de aventura, natureza e cultu-
ra, onde vocé€ vivera momentos
inesqueciveis em um dos luga-
res mais fascinantes da Amazo-
nia. E ¢ justamente aqui o local
de nossa intrigante e interessante
conversa sobre “A Glandula Pi-
neal”, um assunto ja conversado
anteriormente, mas que merece

em Serra do Navio

alguns esclarecimentos que te-
nho certeza, voc€s gostardo de
saber, para futuramente conver-
sar com outros amigos — comen-
ta Arturo — Afinal, nesse local
incrivel, ficamos muito mais re-
laxados mentalmente com toda
essa harmonia e sintonia presen-
te. Assim sendo pergunto: voces
j& ouviram falar de que a historia
de Jesus, na biblia guarda um se-
gredo antigo, como se fosse um
mapa para a transformacao inte-
rior mais profunda que vocé po-
deria imaginar? Quando vimos a
rota historica que remete a €poca
da exploragao do ouro na regiao,
me fez lembrar tal assunto. Afi-
nal a historia de Jesus ¢ uma po-
derosa alegoria que representa
um processo interno de despertar
espiritual, o qual acontece den-
tro do corpo humano. Digamos
que seria a nossa propria jornada
de transformacao e ressurreicao
interior. Jesus € mostrado como
um simbolismo, representando
um processo de despertar espiri-
tual. Isso também pode aconte-
cer dentro de cada um de nos. De

acordo com a Biblia, a vida de
Jesus desde o seu nascimento ate
sua crucificacdo e ressureicao,
sdao demonstrados como metafo-
ras para inimeros estagio desse
despertar. Vamos aqui associar
o nascimento de Jesus em Be-
Iém, o qual pode ser visto como
o nascimento do Cristo Interior
em nossa propria consciéncia.
Jesus veio ao mundo para trazer
luz e salvagao, bem como o des-
pertar espiritual nos permite ver
a luz da verdade e nos libertar
das ilusdes da vida material.
Muito bem colocada sua inter-
pretagdo Arturo —comenta Y crad
— Eu também partilho do mesmo
entendimento, haja vista a forma
de como ocorreu a crucificacao
de Jesus, a qual, de acordo com
algumas leituras, ¢ interpreta-
da como a morte do ego, da re-
nuncia ao eu inferior, para assim
permitir a ressurreicdo do Eu
Superior. Sendo assim esse sa-
crificio representa justamente a
entrega completa ao processo de
transformacao interior deixando
para tras tudo o que nos impede
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de alcancar um estado mais ele-
vado de Consciéncia. E quando
se chega a ressurreicao de Jesus,
vemos aqui a simbolizag¢do do re-
nascimento espiritual, ou seja, a
ascensao para um nivel mais ele-
vado de consciéncia e a conquista
da vida eterna. Logo, assim como
Jesus ressuscitou dos mortos, po-
demos renascer espiritualmente,
transcender as limitacoes da vida
terrena e viver em comunhdo com
o Divino.

Que interessante o assunto vai
ficando — relata Anicaroh — Ao se
interpretar a historia de Jesus des-
sa forma, somos levados a olhar
para além da narrativa literal da
Biblia e assim buscar um signifi-
cado mais profundo e pessoal em
nossos ensinamentos. Aqui che-
gamos a verdadeira esséncia do
cristianismo, nao fechados ape-
nas na adoracdo a uma imagem
histérica, mas na busca por nos-
sa transformacao interior, bem
como pela realizagdo espiritual. A
substancia sagrada na espinha, ou
seja, em nossa coluna, e a ressur-
reicao interior. Essa jornada inte-
rior € simbolizada pela ascensao
de uma substancia sagrada iden-
tificada com o liquido cefalorra-
quidiano, o qual sobe pela espi-
nha até¢ o cérebro. Esse liquido
representa a energia primordial
adormecida na base da espinha, o
qual quando ativado nos leva um
estado de consciéncia superior,
semelhante a ressurreicao de Je-
sus. A substancia sagrada na es-
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pinha muitas vezes identificada
com liquido cefalorraquidiano,
desempenha um papel central na
interpretacdo da historia de Je-
sus.

Vejo que o assunto ¢ bem com-
plexo — comenta Airam — mas va-
mos fazer com que o mesmo se
torne mais pratico. Sabemos que
essa substancia ¢ vista como uma
representagdo da energia primor-
dial adormecida na base da espi-
nha, a qual também ¢ conhecida
como kundalini, presente em tra-
di¢des antigas ha séculos. E uma
pratica profunda e transforma-
dora que envolve o despertar da
energia espiritual latente dentro
do corpo. Culturas antigas como
as tradi¢des hindu, budista ¢ ta-
oista exploraram esse poderoso
fendmeno. O propodsito por tras
desse despertar espiritual ¢ al-
cancar estados mais elevados de
consciéncia € experimentar uma
conexdo profunda com o verda-
deiro eu e o divino. Acredita-se
que a energia Kundalini possa
trazer cura fisica profunda, bem-
-estar emocional e crescimento
espiritual.

Muito bem colocado — se po-
siciona Seni — sabemos que ape-
sar de diferentes culturas tenham
feito abordagens diferentes para
aproveitar a energia Kundalini,
todas compartilham um objetivo
comum, que ¢ a transformacao
pessoal e a iluminacdo. A prati-
ca requer disciplina, dedicacdo e
abertura para explorar o proprio

ser mais intimo. E como hoje vi-
vemos em um mundo acelerado,
onde o estresse ¢ as distracoes
prevalecem, reconectar-se com
esses ensinamentos antigos pode
fornecer consolo ¢ orientacao. Ao
mergulhar em tradicdes antigas
como o yoga Kundalini ou prati-
cas de meditacdo inspiradas por
elas, voc€ pode embarcar em uma
jornada em direcdo a autodesco-
berta e ao despertar espiritual.
Exatamente interessante tudo
1sso — acrescenta Nnaor — ¢ um
verdadeiro mergulho nas cultu-
ras antigas e tradigdes, porém
acrescento que kundalini € con-
siderada uma energia poderosa
e transformadora que quando
despertada percorre a espinha e
atinge o cérebro, levando a uma
experiéncia de iluminacao espi-
ritual e consciéncia expandida.
Assim comparam essa jornada
da kundalini com a jornada de
Jesus em sua ressurrei¢do. Logo
a ascensao da substancia sagrada
pela espinha até o cérebro, sim-
boliza a ascensdao da kundalini
e consequentemente o despertar
espiritual e a ressurreicao inte-
rior. Logico que esse processo
nao ¢ apenas fisico, mas também
emocional, mental e espiritual,
levando assim a uma transfor-
macao completa da pessoa. Des-
ta forma, essa interpretacdo nos
convida a olhar para dentro de
nds mesmos € buscar essa ener-
gia adormecida despertando-a e
permitindo que ela nos guie em
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nossa jornada espiritual.

Muito bem colocado — com-
plementa Arturo — eu particu-
larmente, ndo tinha certeza que
iriamos chegar a esse apice, pois
¢ uma jornada de autodescober-
ta de superacdo de obstaculos
internos € nos auxilia a alcancar
um estado mais elevado de cons-
ciéncia e realizacdo espiritual.
Vamos ter que estudar um pouco
mais sobre a glandula pineal e a
hipdfise, as quais produzem flui-
dos misticos, tanto € que a glan-
dula pineal ¢ conhecida como
6leo de Deus.

Viaje em pensamento conos-
co, guiados por Arturo, Ycrad,
Anicaroh, Airam, Seni ¢ Nnaor,
pelas trilhas secretas da Serra do
Navio. Deixe-se envolver pela
sinfonia da natureza, onde cada
sussurro do vento e cada corren-
teza do rio ecoam os mistérios da
alma. Aqui, entre a exuberancia
da floresta e a sabedoria ances-
tral, desvendamos os enigmas da
glandula pineal e a jornada inte-
rior simbolizada pela historia de
Jesus.

Nossa conversa nos leva a
uma profunda reflexdo: somos
todos buscadores da luz inte-
rior, peregrinos em nossa pro-
pria jornada de ressurreigao.
Que a energia vibrante da Serra
do Navio e a sabedoria milenar
que compartilhamos inspirem
cada um de nds a despertar a
consciéncia e a trilhar o cami-
nho da transformacao.
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UMA IZAIXAO DE LONGA DATA QUE TRANSFORMA
HISTORIAS EM IMAGENS POR FABIANO MENEZES

A fotografia ¢ uma forma de
arte que permite capturar mo-
mentos, emocgdes ¢ histérias de
maneira unica. Para muitos, ela
¢ apenas uma paixao, mas para
outros, como o fotografo e em-
presario do ramo, € uma vocagao
desenvolvida desde a adolescén-
cia. A trajetoria de um fotografo
que comegou sua carreira aos 14
anos no balcao da empresa Foto
Lumiere mostra que a fotografia
pode ser muito mais do que um
hobby.

Iniciando sua jornada no mun-
do da fotografia em 2002, o pro-
fissional construiu uma soélida
carreira, oferecendo servicos
para eventos sociais € institucio-
nais. Entre seus clientes, desta-
cam-se figuras publicas, como o
Senador Davi Alcolumbre, além
de instituigdes renomadas como
o Sebrae Amapa e o Ministério
Publico do Estado do Amapa.
Atualmente, ele também

exerce a funcao de assessor de
comunicac¢oes no Departamento
Estadual de Transito do Amapa,
o que demonstra sua versatili-
dade e comprometimento com a
comunicac¢ao visual.

Formado em Publicidade e
Propaganda pela Faculdade Es-
tacio em 2015, ele nao apenas
se destaca na fotografia, mas
também participa ativamente do
Sindicato de Eventos do Amapa
(SindEventos). Durante a pan-
demia, sua atua¢do foi funda-
mental na organizacao de agdes
de ajuda a profissionais do setor,
como a doagao de cestas basicas,
ressaltando seu espirito comuni-
tario e a importancia de apoiar
colegas em tempos dificeis.

Recentemente, o fotdgrafo or-
ganizou a | Jornada Fotografica
da Regido dos Lagos, realizada
em novembro de 2023 no mu-
nicipio de Tartarugalzinho. O
evento niao apenas promoveu
um concurso para escolher a
melhor fotografia da regido, mas
também ofereceu um curso de
fotografia para a comunidade lo-
cal, com o objetivo de fomentar
a economia criativa e incentivar
novos talentos na area.

O amor pela fotografia o le-
vou a se aventurar na captacao
de imagens aéreas, mesmo an-
tes do surgimento dos drones.

Em 2011, ele fundou a revista
“Fatos & Fotos”, que se tornou
um espago para explorar e divul-
gar a arte fotografica. Com uma
carreira marcada por parcerias
em diversos projetos, ele tam-
bém teve passagens por revistas
como “Celebrar” e “People”,
onde deixou sua marca € com-
partilhou sua visdo artistica.

Ao lado do senador Davi Al-
columbre, durante seu mandato
como presidente do Senado Fe-
deral (2021- 2022), o fotdgrafo
Fabiano Menezes, teve a opor-
tunidade de registrar momentos
historicos no Congresso Nacio-
nal. Cada clique se tornou um
testemunho de eventos signifi-
cativos e historias que merecem
ser contadas. Para ele, a fotogra-
fia € mais do que uma profissao;
¢ uma forma de eternizar a vida
€ suas nuances.

A arte do retrato, uma de suas
especialidades, permite que ele
capture a esséncia dos indivi-
duos, revelando a profundidade
de suas experiéncias. Cada fo-
tografia de retrato ndo apenas
preserva a beleza exterior, mas
também 1lumina a alma, criando

lagos emocionais que perduram
ao longo do tempo.

As paisagens, por sua vez, sao
um convite a uma jornada vi-
sual através da natureza. Cada
montanha, rio e por do sol que
ele fotografa conta uma histo-
ria de serenidade, forca e bele-
za, estabelecendo uma conexao
profunda com o mundo natural.
Para Fabiano, a fotografia de
paisagens € uma apreciacao si-
lenciosa da majestade da Terra,
capturando a esséncia do que
nos rodeia.

A fotografia de casamentos,
uma das areas mais desafiado-
ras ¢ recompensadoras, se tor-
nou uma parte essencial de seu
portfolio. Para ele, imortalizar
o amor em sua forma mais pura
¢ uma missdo. Cada casamento
que ele fotografa se transforma
em uma narrativa visual, onde o
fotografo atua como um conta-
dor de historias, transformando
momentos efémeros em memo-
rias eternas.

Ao longo de sua carreira, ele
também participou de agdes do
DETRAN-AP, contribuindo
com sua expertise em exposicoes
e eventos, como a festa de Sao
Tiago em Mazagdo, utilizando
imagens acreas capturadas com
drones para oferecer uma nova
perspectiva sobre esses aconte-
cimentos.

Com uma trajetoria repleta de
conquistas e experiéncias, o fo-
tografo se destaca ndo apenas
pela qualidade de seu trabalho,
mas também pela sua dedicacao
em fomentar a arte da fotografia
na comunidade. Sua historia €
um exemplo inspirador de como
a paixao € o comprometimento
podem transformar vidas e eter-
nizar momentos significativos.
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SILVANA BARROS E SUA PAIXAO
PELA EDUCACAO INCLUSIVA

Na trajetoria de cada educa-
dor, ha historias que vao além
do simples ato de ensinar.
Elas sdo tecidas com amor,
desafios e superagdes que re-
velam a esséncia da verdadei-
ra educacao. Esta ¢ a historia
da professora Silvana, que,
com Seu coragao generoso e
sua dedicagdo incansavel, se
tornou um farol de esperanca
para seus alunos. Sua jornada
pela educacdo, marcada por
experiéncias transformado-
ras, nos convida a refletir so-
bre o poder do amor na sala
de aula e a importancia da in-
clusao.

Minha historia com a edu-
cacdo ¢ tecida com desa-
fios, aprendizados e, acima
de tudo, muito amor. Desde
cedo, senti o chamado para
ensinar. Fiz o magistério por
quatro anos €, ao concluir,
atuei na educacao infantil por
um tempo. Mas a vida me le-
vou para um caminho inespe-
rado: mudei para o Amapa e
comecei a trabalhar como re-
cepcionista na Policia Federal
numa empresa terceirizada.
Foi uma experiéncia valiosa,
mas algo dentro de mim sem-
pre me puxava de volta para a
educacgao.

Em 2015, surgiu a opor-
tunidade de trabalhar com
alunos do ensino médio. Foi
um grande desafio, principal-
mente porque nunca fui fa de
disciplinas de calculo, mas
precisei aprender para adap-

tar as atividades a o S
meus alunos com ne-
cessidades especiais. Fui

vencendo barreiras € me en-
cantando cada vez mais por
essa missdo. CAMINHOS
DO CORACAO:

Meu verdadeiro desper-
tar para a educacdo especial

aconteceu de forma muito
pessoal € dolorosa. Minha
irma engravidou ¢ deu a luz
ao meu sobrinho Elias, que
nasceu com hidrocefalia. Sen-
ti, naquele momento, um cha-
mado profundo para cuidar
e compreender melhor essas
criancas. Infelizmente, Elias
faleceu aos sete meses, mas
deixou em mim uma missao:
dedicar minha vida a ajudar
criancas com deficiéncias e
necessidades especiais.

Com essa determinagio,
busquei me especializar. Fiz

pos-graduagdo em Educagio
Especial e Inclusiva, cursei
Pedagogia, depois Psico-
pedagogia € agora estou no
quarto semestre de Terapia
Ocupacional. Cada novo co-
nhecimento que adquiro am-
plia meu amor € minha dedi-
cagdo por essas criancgas.

De 2015 a 2023, trabalhei
exclusivamente com edu-
cagdo especial, atendendo
alunos com diferentes ne-
cessidades especiais: defici-
énciaintelectual (DI), auditiva
(DA), Transtorno do Espectro
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Autista (TEA), Transtorno de
Déficit de Atencdo e Hiperati-
vidade (TDAH), entre outras.
Adaptar atividades para cada
um deles foi um desafio, mas
também ¢ gratificante. Mui-
tos deles ja estdo formados €
seguem suas carreiras. Esses
dias, no meu aniversario, uma
ex-aluna me escreveu dizen-
do que me espera na forma-
tura dela em Nutricdo. Saber
que fiz parte dessa historia ¢
uma das maiores recompen-
sas que poderia receber.

Em minha nova jornada na
EMEI Maria José, encontrei
uma nova turma cheia de
energia e esperanga. Cada dia
¢ uma nova oportunidade de
ensinar ¢ aprender, de brin-
car e descobrir. Entendo que
a educacdo vai muito além
dos livros; € sobre construir
relacdes, promover a socia-
lizagdo e cultivar o respeito
mutuo. E um processo que
requer paciéncia € amor, me
dedico a criar um ambiente
acolhedor onde cada crianca
se sinta valorizada.
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Ao longo da minha trajetoria,
enfrentei desafios, preconceitos
e resisténcias, mas nunca desis-
ti. Acredito que todo aluno tem
potencial € que nosso papel €
criar as condi¢Oes para que ele
floresga. Cada pequena con-
quista de um aluno € uma gran-
de vitoria para mim. A educa-

¢do especial ndo € apenas uma
escolha profissional, ¢ a minha
missdo de vida, e seguirei nela
com amor € dedicagao por todos
os dias que me forem dados.

A histéria da professora
Silvana ¢ linda € um pode-
roso lembrete de que o amor

LUZIA MOTA
Artista Digital
Fotdgrafa Profissional

e a dedicagdo na educacgao
tém o poder de transformar
vidas. Sua trajetoria € uma
ode a inclusdo e a empatia,
mostrando que, apesar dos
desafios, sempre ha espaco
para o crescimento € a supe-
racdo. Como educadora, Sil-
vana nio apenas ensina; ela
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inspira e toca os coragdes de
todos ao seu redor. Em cada
pequeno gesto, em cada sor-
riso, ela reafirma sua crenca
de que a educagdo ¢ um ato
de amor, capaz de moldar
ndo apenas o futuro de seus
alunos, mas também o mun-
do ao seu redor.
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AR TRABALHANDO
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Conheca a Cooperativa A musa de A Praca e FALA TUCUJ

4

Ucom

SICREDI Integracao Nossa, Luziane Baierle, CLAUDIO SILVA, JOSIMAR
MT/AP/PA revela os bastidores do BARROS E JOAO

programa e compartilha PORFIIRIO
sua trajetoria artistica

& ) Podcast Dialogos Amazonico..

® ) Podcast FALA TUCUJU B, O...

odcast Dialogos Amazonico...

Dialogos Amazonicos com FALA TUCUJU com Venilton Santos fala do
Bruno Santos Amadeu Cavalcante sucesso e bastidores do

Troféu Tucuju de Ouro
e

CONHECA AS
PERSONALIDADES
DO AMAPA

Informacoes exclusivas e

valiosas sobre a Amazonia,
destacando pessoas unicas N
gue contribuem para a -
sociedade em diferentes o’
areas econémicas e sociais.

INSCREVA-SE NO CANAL

LUZIA MOTA



https://www.portal.ap.gov.br/
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=23/02/2025-conheca-a-cooperativa-sicredi-integracao-mt/ap/pa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=23/02/2025-conheca-a-cooperativa-sicredi-integracao-mt/ap/pa.ghtml
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Eventos locails, politica, cultura,
esportes, educacaoc e muito mais
- temos cobertura completa dos
assuntos gue mais importam
para vocel!

Redacao
96 99108-0175

Comercial

96 98110-9443

Fique
seém

N Jornal

re
bern

informado

As principais noticias do Amapa
e do mundo, em um so lugar!
Acesse 0 Nosso site para ficar por
dentro de tudo gue acontece na
sua regiao e no Brasill.
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agora mesmao.
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